
令和 6 年７月３０日 

室蘭地区バスケットボール協会 U15 部会 

ユース育成グループチーフ 福岡 亮佑 

令和6年度 室蘭地区バスケットボール協会U15部会 U14DC実施要項  
 

１． 主 催  室蘭地区バスケットボール協会 U15 部会 

２． 後 援  JBA（日本バスケットボール協会）、HBA（北海道バスケットボール協会） 

   室蘭地区バスケットボール協会    

３． 目 的 

・世界に通用するバスケットボール環境構築（どこに住んでいても世界基準のバスケットを）のために、北海 

道育成センター（Development Center＝略称 DC）が行う事業で、北海道 14 地区に分かれて実施する。 

・『将来を見据えて』将来成長するための土台となる技術・戦術・トレーニングを経験する。 

・室蘭地区の中学生全体の技術や意識の向上を、他の学校の選手と切磋琢磨しながら目指す。 

・指導者の交流、及び、指導力の向上を図る一助の場とする。 

   ※DC の集大成の場として、DCI（大会）を 2 月に実施予定。 

４． 年間実施予定  

※詳細については、後日連絡いたします。現時点での予定ですので、変更の場合もあります。 

   第１回  ８月３１日（土） 

   第２回 １１月 ９日（土） 

   第３回 １２月 ７日（土） 

   第４回  ２月 １日（土） 

   第５回  ２月 ８日（土） 

   第６回  ２月１５日（土） 

   ＤＣＩ  ２月２３日（日）～２４日（月） 

５． 参加資格  

・JBA に登録してあり、バスケットボールを学ぶ意欲がある選手。 

・DCI に参加する意思がある選手。 

  ・各学校の顧問ならびに保護者の了承を得られた選手。 

   ※第１回については人数制限を特に設けません。第２回以降は DCI への出場を希望する選手を募集することとし

ます。DCI においては、男女各 15 名ずつの参加となります。 

７．参加料  

・毎回１人 1,000 円（全道共通） ※DCI においては、宿泊料・交通費等すべて受益者（個人）負担となります。 

８．指導内容  

・人間教育を重視した内容としたもの。「人間力なくして競技力向上なし」（JOC 強化方針） 

  ・北海道プログラムをベースに、習熟度、発達状況を考慮した「オフェンス・ディフェンス・トランジション」に 

おけるファンダメンタルの技術、プレーの取得 

  ※勝利至上主義とはせず、勝つためのチーム作りの場ではありませんので、ご了承ください。 

10．必要な物 

  ・ボール  ・練習着、バッシュ（普段使用しているもので可）  ・スクイズボトル 

  ・ビブス（ナンバリング） ・参加料   ※スマートフォンや携帯電話等の持ち込み不可。 

11．U14DC スタッフ 

  ・U14 男子 梅崎 巧 （星蘭中学校） 小野 輝士（緑陽中学校）  南  陸斗（東明中学校） 

  ・U14 女子 金子 哲也（伊達中学校） 福岡 亮佑（室蘭西中学校） 松橋 一希（アイアンズ U15） 

12．その他 

  ・申し込みをしていたが、当日やむを得ない都合等で欠席する場合、必ず自校の顧問の先生に連絡をお願いします。 

   

 

◆ご不明な点がありましたら、各学校の顧問の先生、または下記までご連絡ください。 

 

 
室蘭地区バスケットボール協会U15部会 ユース育成グループ チーフ 福岡 亮佑（室蘭市立室蘭西中学校） 

TEL：0143-25-1000 FAX：0143-25-1001  


